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ABITARE LA ZONA 0
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tel. 335 5634287   casadipaglia@hotmail.com  -  www.laboa.org
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MINERALI
•terra cruda, terra cotta, pietra, sasso, gesso, calce, 
vetro... cemento
VEGETALI

•legno, bambù, arundo, fragmites, canapa, paglia, 
sughero, cotone, foglie, muschio...
ANIMALI

•pelli, lana, sterco, crine, ...
SINTETICI
•plastica, copertoni, rifiuti vari, nanotecnologie, ...

DIVERSI MATERIALI DA COSTRUZIONE
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• STRUTTURA(LE)
• ISOLAMENTO TERMICO/ACUSTICO
• COMFORT

• ACQUA
• ENERGIA
• ESTETICA
• COSTO
• ...........................

COSA È IMPORTANTE IN UNA CASA/EDIFICIO ?
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Perdite di temperatura
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Misurare altezze

a
b

x

c

a:b = x:c        x=ac/b
es.   a=24  b=3  c=2  x=16
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Incidenza solare

a= cotang# x b         =       cotangente 22° x 10 mt 
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comfort termico miglioramento qualità dell'aria

assorbimento rumore bellezza

IMPORTANZA DEGLI ALBERI
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inverno

Inverno:
- Serra bioclimatica? Viene considerata come volume tecnico. 
Consiglio di Stato: “non vengono realizzate con lo scopo di ricavare un’area utilizzabile esterna 
agli edifici, ma specificamente per realizzare un risparmio energetico, e per tale ragione vengono 
autorizzate, dal punto di vista edilizio, come impianti che non creano superficie né volumetria 
utile”. La struttura deve rispettare requisiti e normative, stabilite sia a livello comunale che 
regionale. Possibilità di usufruire delle agevolazioni fiscali (?).  

- Pannelli solari termici: a circolazione naturale
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RADON ?
PATOGENI ?
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estate

1≈1,5 m
t
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orti rialzati
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orti rialzati
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Orti rialzati

Raffrescamento a monte, dentro aiuola rialzata?

Dislivello da 0,75÷2,10 mt  pendenza: 1,87÷5,25%  
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