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Nascita agricoltura
milioni di anni fa
7 ci differenziamo dalle scimmie antropomorfe in Africa
4 ci alziamo in piedi: Australopitecus, H. habilis, H. erectus
2,5 aumento massa corporea e cervello ½ dell’attuale
 primi attrezzi (pietre scheggiate…)
1,7 attrezzi per caccia e pesca primitiva

alimentazione: frutta, foglie, bruchi, vermi, lumache, chiocciole e 
altri molluschi, insetti, crostacei, uova, organi interni (cervello, 
midollo osseo - la carne cruda è difficilmente masticabile e 
digeribile) di carogne cacciate da altre bestie, cannibalismo

1,4 scoperta del fuoco in Kenya (?): iniziamo a cuocere
 mangiamo proteine (carne) e carboidrati cotti (cereali)
Fino all’ 11.000 a.c. cacciatori-raccoglitori

zona 3 +/- 11.000 a.c. nella mezzaluna fertile nasce l’agricoltura

dove       piante     animali anni fa
Vicino Oriente grano, piselli, olivo pecora, capra 8.500
Cina riso, miglio maiale, baco 7.500
Valle dell’Indo sesamo, melanzana bovino asiatico 7.000
Egitto sicomoro, chufa* asino, gatto 6.000
Europa occid. papavero, avena --- 6.000
Sahel sorgo, riso africano gallina, faraona 5.000
Mesoamerica mais, fagioli, zucca tacchino 3.500
Ande/Amazzonia patata, manioca lama, cavia 3.500
 

*Cyperus esculentus = zigolo dolce

• i cacciatori/raccoglitori sono nomadi e tutti occupati a tempo 
pieno
• la grande abbondanza di cereali selvatici induce la stanzialità
• quando sterminano animali selvatici, iniziano a 
coltivare/allevare
• si fermano quando cominciano a coltivare
• l’agricoltura produce molte più Kcal/Ha rispetto a 
caccia/raccolta
• società agricola stanziale, maggiori nascite, maggiore 
popolazione
• l’agricoltura produce disoccupazione. Si creano quindi 
gerarchie, guerrieri che difendono il territorio, caste, sacerdoti, 
ecc.

(J.Diamond “Armi, acciaio e malattie” – Einaudi)
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«Monoculture della mente»
Vandana Shiva ARGILLE

struttura glomerulare stabile

terreno destrutturato
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Incrocio di anim./veg. da genitori: generi 
(intergenerico) specie (interspecifico) razze/varietà 
(interrazziale).
Gli interspecifici esistono in natura e, nel caso di 
animali, sono spesso sterili (il mulo da asino e 
cavalla).
Nei veg. inter generici/specifici fertili.

perdita fertilitàlavorazioni

uniformità

erbicidi

fungicidi

altri …cidi

concimi

SISTEMA CONVENZIONALE

Prodotto 
vendibile

$
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desertificazione perdita fertilitànon lavorazioni
erbai/sovesci

erbicidi*
trattamenti **

concimaz. ridotta

CONSERVATIVA - SISTEMA HELP SOIL

Prodotto 
vendibile

$

intossicazione

…………………

* "La diffusa convinzione che il passaggio all’Agricoltura 
Conservativa comporti necessariamente un aumento 
nell’uso dei diserbanti va in realtà riconsiderata. Anzi, la 
maggiore diversificazione colturale consente di ridurre 
nel tempo le necessità di controllo chimico delle 
infestanti e di fare ricorso a famiglie di diserbanti più 
compatibili con l’ambiente"

** "L'introduzione dell'Agricoltura Conservativa non comporta nessuna 
variazione delle tecniche di difesa fitosanitaria, che possono quindi essere 
condotte con le con le consuete modalità di lotta integrata e con le macchine 
utilizzate in via ordinaria."

………………….
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IDROPONICA

JELLYFISH 
BARGE

C. Favretto, A. Girardi, S. Mancuso
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ACQUAPONICA

Siti interessanti:
https://tinyurl.com/4zy6fy8j

https://tinyurl.com/mrxpdpsu

Rodale Institute – PA www.rodaleinstitute.org
Da oltre 60 anni nella ricerca per l’agricoltura sostenibile

Elaine Ingham capo del Rodale Institute : I prodotti chimici stanno 
distruggendo quanto la Natura ha sviluppato negli ultimi 4 miliardi di anni per 

far crescere piante sane”

https://rodaleinstitute.org/wp-
content/uploads/FST_40YearReport_RodaleInstitute-1.pdf

FiBL Svizzera          www.fibl.org
Da 50 anni attivi nella ricerca per l’agricoltura biologica
L’Istituto di ricerche dell’agricoltura biologica è stato fondato nel 1973. 
FiBL Svizzera lavora con 135 collaboratori/trici ed esperti. 

FiBL Svizzera          www.fibl.org
Da 50 anni attivi nella ricerca per l’agricoltura 
biologica/biodyn
L’Istituto di ricerche dell’agricoltura biologica 
è stato fondato nel 1973.
FiBL Svizzera lavora con 135 collaboratori/trici 
ed esperti. 

Rodale Institute – PA www.rodaleinstitute.org
Da oltre 60 anni nella ricerca per l’agricoltura sostenibile

Elaine Ingham capo del Rodale Institute : I prodotti 
chimici stanno distruggendo quanto la Natura ha 
sviluppato negli ultimi 4 miliardi di anni per far crescere 
piante sane”

•ATMOSFERA:
il 94% della s.s. è costituito da

C   O   H   N

•TERRENO:
il 6% della s.s. è costituito da

altri 28 elementi

quantitativa

qualitativa

nutrizione delle piante:

stefano soldati
casadipaglia@hotmail.com

https://rodaleinstitute.org/wp-content/uploads/FST_40YearReport_RodaleInstitute-1.pdf
https://rodaleinstitute.org/wp-content/uploads/FST_40YearReport_RodaleInstitute-1.pdf
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osservazione 
della natura

constatazione
efficienza 

ispirazione

sostanza 
organica in 
superficie

non/minime 
lavorazioni

incrementare 
fertilità

erbai da 
“sovescio”
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non 
produrre 

rifiuti
valorizza le 
successioni 

naturali

reagisci ai 
cambiamenti 
con creatività

funzioni 
multiple

risorse 
biologiche/rinnovab

ili/naturali assicurati 
un 

raccolto

raccogli e 
conserva 
l’energiaterreno 

sempre 
coperto

osserva e 
interagisci

massimizzare 
gli ecotoni

modelli 
naturali

meno profondità 
di lavorazione

non rovesciare 
gli strati

calpestare meno 
possibile

cosa come
aratura 20 cm.
erpice a dischi 
semina su sodo
estirpatori
vibrocoltivatore
erpice rotante

cingoli di gomma
gomme gemelle
bassa pressione

Laguna Blanca 
Entre Ríos - Argentina

3.003 Ha

Kris e Doug Tompkins
50.087 Ha in 6 az. 
Argentina
5.158 Ha in 6 az. in Cile
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lasciare la s.o. 
in superficie

mantenere il terreno 
sempre coperto

erbai da sovescio
sempre presenti

lasciare la paglia
concimi organici (letame)
sovesci
pacciamature
inerbimento spontaneo

cosa come

erbai in rotazione
maggese coperto
bulatura (trasemina) 

agricoltura organica rigenerativa
DEAFAL    www.deafal.org

BOCASHI
Per preparare 60 sacchi di concime (quantità necessaria per un 
ettaro di terreno a ortaggi o cereali)

• 20 sacchi di letame
• 20 sacchi di terra
• 4 kg di zucchero
• 1 kg di lievito granulato per pane
• 20 sacchi di residuo (stoppie e foglie) macinato di mais
• 1 sacco di crusca di riso, grano o farina di mais
• 1 o 2 sacchi di carbone vegetale in pezzi piccoli, o cenere o 
polvere di roccia (25 kg per tonnellata di concime ottenuto) 
• Acqua

Salvatore Ceccarelli
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Thinopyrum intermedium
perennial wheatgrass

www.landinstitute.org

Bianco perla
Marano vicentino

Teosinte 

Spinato di Gandino

Pignoletto

Sponcio


